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5. Puumalan kunnan kuntakohtainen taydennys Etela-Savon lasten ja nuorten hyvinvointi-
suunnitelmaan

5.1 Puumalan kunnan lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma ja sen yhteys muihin suunnitelmiin

Puumalan kunnan lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma pohjautuu maakunnalliseen Eteld-Savon lasten
ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaan. Puumalassa siis toteutetaan omalta osaltaan Eteld-Savon lasten ja
nuorten hyvinvointisuunnitelman painopistealueita ja toimenpiteita. Iso osa toimenpiteista on hyvinvointi-
alue Eloisan toiminnan alaisuudessa.

Puumalan kunnan lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman taustalla on myds Puumalan kuntastrategia ja
siitd johdettu hyvinvointipalvelujen toimeenpano-ohjelma. Lisdksi Unicefin lapsiystavallinen kunta -toiminta-
suunnitelma ja kunnan hyvinvointisuunnitelma vuosille 2023-2026 ovat keskeisia ohjenuoria myds Puumalan
kunnan lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmalle. My6s Puumalan kunnan tasa-arvo- ja yhdenvertaisuus-
suunnitelmat (esim. kansalaisopisto, paivakoti ja yhtendiskoulu), Puumalan kunnan varhaiskasvatuksen toi-
mikausisuunnitelmat ja yhtendiskoulun lukuvuosisuunnitelmat ja useat kouluyhteison terveytta ja turvalli-
suutta edistavat suunnitelmat ja ohjeet sekd Puumalan kunnan kulttuurikasvatussuunnitelma 2022 on huo-
mioitu tatad suunnitelmaa laadittaessa. Koska strategioita, suunnitelmia ja toimeenpano-ohjelmia tavoittei-
neen ja toimenpiteineen on useita, paadyttiin Puumalan kunnan lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman
osalta siihen, ettd kunnassa otetaan kdyttoon maakuntatasoisen Eteld-Savon lasten ja nuorten hyvinvointi-
suunnitelman tavoitteet sekd nyt voimassa olevista edelld mainituista suunnitelmista ne lapsille ja nuorille
kohdennetut tavoitteet, jotka soveltuvat lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaan.

5.2 Lasten, nuorten ja perheiden tila Puumalassa

Taustatiedoksi Puumalan kunnan lasten, nuorten ja perheiden hyvinvoinnin tilasta on hyvinvointi-indikaatto-
rit, jotka ovat koottuna taulukkoon 1. Lisdksi puumalalaisten lasten ja nuorten tilaa tarkastellaan Kouluter-
veyskyselyjen tuloksista. Edellinen Kouluterveyskysely toteutettiin kevaalla 2023. Tulokset siité on koottu
omaksi tiedostukseen. Koska Kouluterveyskyselyn osallistujamaara on Puumalan kunnan osalta vahainen, ei
tuloksia julkaista Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL) sivuilla. Niitd ei my6skaan julkaista tassa asiakir-
jassa. Talla pyritdaan suojaamaan mahdollinen vastaajien tunnistettavuus. Kuntaan lahetettavat tulokset eivat
myoskaan ole kattavat kaikkien kysymysten osalla edella mainitun syyn vuoksi. Kuntakohtaiset tulokset on
kayty lapi yhtenaiskoulun yhteisollisessa oppilashuoltoryhmassa, yhtendiskoulun henkiléstépalaverissa, kun-
nan hyvinvointitydryhmassa ja yhtendiskoulun vanhempainillassa, jossa ovat mukana myos yhtenaiskoulun
oppilaat.

Puumalan yhtenaiskoulussa toteutetaan vuosittain hyvinvointikysely oppilaille. Kyselyssa kartoitetaan muun
muassa koulun yleisilmeeseen, oppituntien tyérauhaan, koulun yhteistyokaytanteisiin, kiusaamiseen ja op-
pilaiden omaan hyvinvointiin liittyvia asioita. Hyvinvointikysely jarjestettiin edellisen kerran loppuvuodesta
2023. Hyvinvointikyselyn tuloksia kasiteltiin hyvinvointilautakunnan maaliskuun 2024 kokouksessa. Kyselyn
tulokset ovat koottuna tdhan asiakirjaan (Taulukko 2). Taulukkoon on koottu vertailutiedot vuodelta 2021.
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TAULUKKO 1. Puumalan kunnan hyvinvointi-indikaattorit.

Vuosi - 2018 2019
Indikaattori {

Asukasluku 2197 2151 2137 2117 2107 2108
Lasten ikdjakauma (%-osuus viestosta)
. 0-6-vuotiaat 2,5 2,2 2,2 2,3 2,7 2,8
e  7-14(15)-vuotiaat 5,6 5,5 5,2 4,2 4,0 3,5
. 16-24-vuotiaat 6,4 6,0 5,6 5,6 5,6 5,6
° yhteensi 0-24-vuotiaat 15,1 13,7 13,0 12,1 12,2 11,9
Lapsiperheiden maara (%-osuus per-
heistd) 19,4 19,3 19,3 17,9 18,7 16,8
Kaikki lapsiperheet 612 596 586 585 579
Yhden vanhemman perheet (%-osuus
kaikista lapsiperheistd) 25,2 24,3 23,9 28,6 27,8 30,9
Kotihoidontukea saaneet perheet 8 12 16 11 10 18
Varhaiskasvatuksessa olevien lasten
osuus (%-osuus 1-5-vuotiaista) 94,4 78,8 78,1 67,4 57,1

Koulutuksen ulkopuolelle jidneet 17—
24-vuotiaat henkil6t (%-osuus vastaa-

vanikaisestd viestosta) 6,1

Tyottomien maara (%-osuus koko tyo-

voimasta) 10,0 8,8 8,6 10,0 7,7
Pitkdaikaistyottomat (%-osuus koko

tyovoimasta) 3,4 2,5 2,8 3,7 2,7 3,0
Nuorisoty6ttémat (%-osuus 18—-24-vuo-

tiaiden ty6voimasta) 12,3 14,9 13,5 13,3
Perustoimeentulotukea vuoden aikana

saaneet kotitaloudet 51 57 66 50 45 37

Perustoimeentulotukea saaneet 18-24-
vuotiaat (%-osuus vastaavanikdisestd

vaestostd) 8,6 8,2 16,0 8,9 12,5
Kunnan yleinen pienituloisuusaste 14,8 14,7 16,1 16,2
Lapsiperheiden pienituloisuusaste 9,4 9,2 16,0 14,3
Lastensuojeluilmoitusten lukumaara 25 35 54 59 32 27

Lastensuojelun avohuollon asiakkaat,
0-24-vuotiaita vuoden aikana (%-osuus
vastaavanikdisestd vaestostd) 4,9 4,1 51 5,5 4,9 3,5

Hyvinvointi-indikaattoreiden tarkastelu osoittaa, etta

e Pienimpien lasten (0—6-vuotiaat) maara on lisddntynyt vuodesta 2020. Puumalassa on ollut maakun-
tatasoisestikin vertailtuna hyva syntyvyys erityisesti vuosina 2022 ja 2023. lkdluokassa 7-14(15)-vuo-
tiaat on selked alenema lapsimaarassa. Tilastot vuosiin 2018-2020 eivat ole valttamatta taysin ver-
tailukelpoisia, koska ikdraja (14 vai 15) on vaihtunut. Aiemmin vertailu oli 15. vuoteen asti ja nyt se
on 14. vuoteen. Pienimpien lasten maaran lisddantyminen nakyy paivakodissa, silla paivakoti on tar-
vinnut lisaa tiloja. Syksyn 2024 toimintakaudesta alkaen paivakoti sai lisatiloja, kun esiopetus seka
luokat 1-2 siirtyivat paivakodin siivesta yhtendiskoulun rakennukseen. Lapsimaaran vaheneminen
ikaluokassa 7-14 nakyy puolestaan siina, etta yhtenaiskoululla on perustettu yhdysluokkia. Myds 15—
24-vuotiaiden maarassa on alenemaa. Lapsimaardan vahenemisellda on haasteita lapsille ja nuorille
suunnattujen koulu-, nuoriso-, liikunta- ja kulttuuripalvelujen jarjestamiselle.

e lapsiperheiden maarassa on myds alenemista, tosin vaihtelu on vuosittaista. Yhden vanhemman per-
heiden maara kaikista lapsiperheistd on nousussa. Jo lahes kolmannes puumalalaisista lapsiperheista
on yhden vanhemman perheita. Luku on suurin eteldsavolaisista kunnista. Runsas maara tuonee tar-
peen erilaisten tukipalveluiden jarjestamiseksi.
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o Kotihoidontukea saaneiden lapsiperheiden maarassa on nousua. Perustoimeentulotukea saaneiden
18-24-vuotiaiden maarassa on nousua vuodesta 2022 vuoteen 2023, mutta kuitenkin alenemaa vuo-
desta 2020.

e Llapsiperheiden pienituloisuusasteessa on reippaasti nousua vuodesta 2021 vuoteen 2022. Myds
kunnan yleinen pienituloisuusaste on kasvanut.

e Varhaiskasvatuksessa olevien lasten maarassa on alenemaa, vaikka paivakodin lapsimaara on tup-
laantunut viimeisen kolmen vuoden aikana. Osa lapsista on vield sen verran pienid, etta heita hoide-
taan kotona.

e Nuorisoty6ttémyys on laskenut hieman vuodesta 2021 vuoteen 2023.

e Seka lastensuojeluilmoitusten ettd lastensuojelun avohuollon asiakkaiden (0—24-vuotiaat) maarassa
oli vuosittaista nousua vuodesta 2018 vuoteen 2021, kunnes ne kaadntyivat laskuun vuosina 2022 ja
2023. Esimerkiksi lastensuojeluilmoituksia tehtiin vuonna 2023 (27 kpl) yli puolet vdhemman kuin
vuonna 2021 (59 kpl).

TAULUKKO 2. Puumalan yhtenaiskoulun hyvinvointikyselyn tulokset vuosilta 2021 ja 2023.

Vuosi =
2021 2023
Vaittamat |,
Mita mielta olet koulua koskevista vdittamistd? (samaa tai lahes samaa mieltd)
Tilat ovat siistit ja hyvat 87,0 84,0
Pihalla on hyva pelata ja leikkia 84,1 86,0
Kouluni on turvallinen 92,8 80,0
Luokkien tuolit ja poydat ovat minulle sopivia 73,9 82,0
Kouluruoka on hyvaa 66,2 74,0
Mitd mieltd olet koulussa olemiseen liittyvista vadittamista? (samaa tai ldhes samaa
mieltd)
Tulen mielellani kouluun 58,0 64,0
Viihdyn koulussani 63,2 65,0
Koulun aikuiset ovat ystavallisia minulle 87,0 82,0
Saan hyvaa opetusta koulussani 91,0 85,0
Koulussani kannustetaan oppimaan 85,5 86,0
Oppitunneilla on hyva tyérauha 65,2 61,0
Oppitunneilla on sopivasti tekemista 79,7 78,0
Saan apua koulun aikuiselta, jos tarvitsen sita 88,4 80,0
Saan tukiopetusta, jos tarvitsen sitd 87,0 86,0
Saan erityisopetusta, jos tarvitsen sita 83,8 87,0
Minulla on kavereita koulussa 89,9 94,0
Jaksan tehda laksyni 69,6 74,0
Huoltajani auttavat ja kannustavat minua kouluasioissa 91,3 86,0
Koulussani on aikuinen, jolle voin kertoa huolistani 80,6 78,0
Torstaiaamujen pdivanavaukset ovat minulle mieluisia 55,9 54,0
Kaytan tietokonetta tai tablettia tai dlypuhelinta uuden oppimiseen ja kou-
luun liittyvien tehtavien tekemiseen 83,3 64,0
Luokkatoverit auttavat toisiaan 85,1 70,0
Oppilaiden mielipiteet otetaan huomioon luokan ja koulun asioissa 74,6 69,0
Koulun aikuiset kohtelevat oppilaita tasapuolisesti 68,7 65,0
Koulun aikuisten kanssa on helppo tulla toimeen 82,1 74,0
Minulla on luokallani hyva olla 77,3 68,0
Kiusaaminen / Miten usein sinua on kiusattu koulussa timan syksyn aikana?
Ei lainkaan 71,6 50,0
Kerran tai kahdesti 16,4 28,0
2-3 kertaa 7,5 7,0
Noin kerran viikossa 1,5 7,0

Useita kertoja viikossa 3,0 8,0
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Kiusaaminen / Miten usein olet itse osallistunut kiusaamiseen timan syksyn ai-
kana?
Ei lainkaan 73,8 72,0
Kerran tai kahdesti 20,0 19,0
2-3 kertaa 6,2 9,0
Noin kerran viikossa 0,0 0,0
Useita kertoja viikossa 0,0 0,0
Kiusaaminen / Onko tietidmaisi kiusaamista selvitetty koulussa?
Kylla 45,9 46,0
Ei 6,6 15,0
En tieda 47,5 39,0
Mita mielta olet seuraavista elamaasi liittyvista vaittamista?
Tykkaan asua Puumalassa 74,6 78,0
Minulla on jokin harrastus 78,8 89,0
Liikun mielelldani vapaa-ajallani 84,6 94,0
Olen tyytyvdinen elamaani 82,1 80,0
Olen usein vasynyt 54,5 57,0
Millaiseksi tunnet oman vointisi?
Erittain hyva 25,8 38,0
Melko hyva 37,9 38,0
Keskinkertainen (ei hyva eika huono) 31,8 16,0
Melko huono 4,5 5,0
Erittdin huono 0,0 3,0

Kun tarkastellaan koulun oman hyvinvointikyselyn tuloksia, havaitaan, ettd usea tarkasteltava asia on pysynyt
aika lailla samalla tasolla. Tuloksista on kuitenkin havaittavissa isompiakin muutoksia. Koulun kokeminen tur-
valliseksi paikaksi on alentunut yli 10 prosenttiyksikkoa. Koulun kalusteiden kokeminen mielekk&aksi ja kou-
luruoan maaritteleminen hyvaksi on puolestaan vahvistunut oppilaiden keskuudessa.

Niiden oppilaiden osuus, jotka tulevat mielellddn kouluun, vdhenee entisestdan. Laskua oli reippaasti vuo-
desta 2020 vuoteen 2021, ja lasku jatkui edelleen vuoteen 2021. Luokkatovereiden ei koeta auttavan enaa
niin paljon kuin vuonna 2021. Laskua oli jo silloin vuoteen 2020 verrattuna. Samoin niiden oppilaiden osuus,
jotka kokevat olonsa hyvaksi omassa luokassaan, jatkaa laskua.

Kiusaamiskokemuksissa on hieman lisdantymista. Positiivista on havainto siitd, ettd oppilaiden harrastunei-
suus ja liikkuminen vapaa-ajalla on lisddantynyt merkittavasti. Myos niiden oppilaiden osuus, jotka kokevat
oman vointinsa erittain hyvaksi tai melko hyvaksi, on vahvistunut mukavasti.

5.2 Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman kuntakohtaiset toimenpiteet

Puumalan kunnan lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma noudattaa pitkalti maakunnallista Eteld-Savon
alueen lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaa. Kuntakohtaisena lisdyksena ovat seuraavat asiat:

1. Unicefin Lapsiystavallinen kunta -toimintamalli:
e lapsen oikeuksien tunnetuksi tekeminen kunnan tyéntekijoille seka uusille valtuutetuille
syksyn 2025 aikana.
e lapsivaikutusten arviointimallin tunnetuksi tekeminen kunnan tyontekijoéille seka uusille
valtuutetuille syksyn 2025 aikana.
2. Puumalan kunnan hyvinvointisuunnitelma vuosille 2023-2026
e Tahan asiakirjaan on koottu kunnan hyvinvointisuunnitelmasta (vuodet 2023—-2026) lapsia
ja nuoria koskevat tavoitteet toimenpiteineen (Taulukko 3).
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TAULUKKO 3. Puumalan kunnan hyvinvointisuunnitelma vuosille 2025-2026 lasten ja nuorten osalta

Kohderyhma Tavoite Toimenpiteet Mittari Vastuutaho Aikataulu
Teema 1: Asukkaiden osallisuuden ja yhdenvertaisuuden vahvistaminen
Varhaiskasvatusikai- Lasten ndakemysten ja Lastenkokouskdytdnteiden rakenta- | Pidettyjen lastenko- Paivakoti Vuodet
set kokemusten laajempi minen ja lastenkokousten kayt- kousten lukumaara 2025-2026
huomioiminen téonotto varhaiskasvatuksessa vuosina 2024-2026
Toimintaympadriston katselmusten Jarjestettyjen kat- Tekninen toi- Vuodet
jarjestaminen selmusten luku- miala, paiva- 2025-2026
maard vuosina koti
2024-2026
Lapsinakdkulman vah- | Lapsivaikutusarvioinnin kdytt6on- Lapsivaikutusarvi- Kaikki toi- Vuodet
vempi huomioiminen otto paatoksenteossa ointien lukumaara mialat 2025-2026
paatoksenteossa
Kouluikdiset Lapsinakokulman vah- | Lapsivaikutusarvioinnin kdytt6on- Lapsivaikutusarvi- Kaikki toi- Vuodet
vempi huomioiminen otto paatoksenteossa ointien lukumaara mialat 2025-2026
paatoksenteossa
Harrastusmahdolli- Koulun kerhotoiminnan jatkaminen | Koulun kerhojen lu- Koulu Vuodet
suuksien tarjoaminen ja vahvistaminen kumaara ja niihin 2025-2026
osallistuneiden op-
pilaiden lukumaara
Harrastusmahdolli- Harrastuskyytien jarjestaminen Harrastuskyytien lu- | Koulu Vuodet
suuksien tarjoaminen kuntataajaman ulkopuolella asu- kumaara ja niihin 2025-2026
myos kuntataajaman ville oppilaille osallistuneiden op-
ulkopuolella asuville pilaiden lukuma&ara
oppilaille suhteessa kouluikai-
siin
Nuoret ja nuoret ai- Nuorten aikuisten Avoin nuorisotalotoiminta + 20 v. Toimintakertojen Nuorisopalve- | Vuodet
kuiset osallisuuden vahvista- | nuorille maard ja toiminta- lut (+ mahd. 2025-2026
minen vuoden aikana osal- Eloisa yhteis-
listuneiden nuorten tyokumppa-
maara nina)
Teema 2: Turvallisuuskulttuurin vahvistaminen ja kehittdminen (hyvinvointia vaarantavien riskitekijoiden ehkdiseminen)
Varhaiskasvatusikai- Liikunta Leikkipaikkojen ja liikuntavalineiden | Toteutuminen (to- Tekninen Vuodet
set kunnossapito ja saannolliset tarkas- | teutunut koko- toimi 2025-2026
tukset ennen syyskauden alkua naan/osin/ei lain-
kaan)
Kouluikdiset Turvallisuuden vahvis- | Hyvinvointikyselyn jarjestaminen Oppilaiden koke- Yhtendiskoulu | Vuodet
taminen koulussa oppilaille mukset ja ndkemyk- 2023-2026
set koulun turvalli-
suuskulttuurista
Turvallisuuskavelyt ja -harrastukset | Toteutumiset (ta- Yhtenadiskoulu | Vuodet
voite 1 krt/vuosi) 2025-2026
Kerho- ja harrastus- Kerho- ja harrastustoiminnan vah- Paivitetyt laatukri- Yhtendiskoulu | Vuosi 2025
toiminnan turvalli- vistaminen ja monipuolistaminen (+ | teerit (kylld/ei)
suusnakokulmien en- laatukriteereiden paivittaminen
tistd vahvempi huo- kerhotoiminnan osalta)
mioiminen
Syrjdytymisen ennal- Koulunuorisotydémallin kehittami- Valmis koulunuori- Nuorisopalve- | Vuodet
taehkaisy nen sotyomalli (kylld/ei) lut ja koulu 2025-2026
Koulun henkiléstén kouluttautumi- Koulutuksiin osallis- Yhtendiskoulu | Vuodet
nen kiusaamisen ja syrjdytymisen tuneiden lukumé&ara | ja nuorisopal- | 2025-2026
ehkaisyyn liittyvista teemoista velut
(esim. Tunnetaito-koulutus tai Las-
ten ja nuorten mielenterveyden
EA1-koulutus).
Liikunnallisen eldmén- | Liikkuva koulu -hankkeen toiminnot | Erillisten toiminto- Yhtendiskoulu | Vuodet
tavan vahvistaminen jen maara 2025-2026
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Terveellisen ravitse- Koululaisten aamupalakerho Kerhojen ja niihin Nuorisopalve- | Vuodet
muksen vahvistami- osallistuneiden op- lut 2025-2026
nen pilaiden maara
Paihteettoman ela- EPT-viikon tapahtumat Tapahtumiin osallis- | Yhtendiskoulu | Vuodet
mantavan vahvistami- tuneiden oppilaiden | ja nuorisopal- | 2025-2026
nen maard velut
Nuoret ja nuoret ai- Syrjdytymisen ennal- Koulunuorisotydmallin kehittami- Valmis koulunuori- Nuorisopalve- | Vuodet
kuiset taehkaisy nen — huomioon my0s toiselle as- sotyomalli lut 2025-2026
teelle siirtyvat opiskelijat
Paihteettoman ela- EPT-viikon tapahtumat Tapahtumiin osallis- | Nuorisopalve- | Vuodet
mantavan vahvistami- tuneiden nuorten lut 2025-2026
nen maara
Aikuisen ldsndolon ja Tehostetun nuorisoty6n suunnitel- Valmis suunnitelma Nuorisopalve- | Vuodet
saavutettavuuden man paivittdminen yhteistyossa lut 2025-2026
vahvistaminen nuoria | seurakunnan kanssa
koskevissa kriisitilan-
teissa ja sen jalkei-
sessd nuorisotyossa.
Teema 3: Hyvén eldmén edellytysten vahvistaminen ja kehittdminen Puumalassa
Varhaiskasvatusikai- Kaveritaitojen vahvis- Kaveritaitojen opettelu erilaisten Kaveritaitojen opet- Paivakoti Vuodet
set taminen materiaalien avulla (esim. Tuikku), tamisen maara (ker- 2025-2026
pienryhméatoiminta varmistamassa rat), henkiloston ha-
kunkin lapsen yksil6llisten tarpei- vainnot lasten yteis-
den huomiointi, hyvinvoinnin pe- ty6- ja vuorovaiku-
ruspilareiden vahvistaminen: lii- tustaitojen kehitty-
kunta osana jokapaivaista arkea, misesta, lasten ko-
leikkitaitojen kehittaminen, ruoka- kemukset
kasvatuksen kehittdminen
Kestavan kehityksen Lajittelun ja kierratyksen tehosta- Konkreettisten toi- Paivakoti Vuosi 2025
entistd vahvempi minen mien lukumaara
huomioiminen paiva-
kodilla
Kouluikdiset Hyvén eldman edelly- | Yhtendiskoulun hyvinvointisuunni- Valmis hyvinvointi- Yhtenadiskoulu | Vuosi 2025
tysten vahvistaminen telman laatiminen suunnitelma
ja kehittaminen yhte-
ndiskoulussa Hyvinvointivalituntien ja -aamun- Toteutumismaarat Yhtenadiskoulu | Vuodet
avausten jarjestaminen 2025-2026

5.3 Kuntakohtaisen lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman arviointi

Puumalan kunnan lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman tavoitteiden ja toimenpiteiden toteutumista
seurataan seka kunnan hyvinvointityéryhmassa etta Orvokki-tyéryhmassa. Toimintakauden jalkeisen arvi-
oinnin suorittaa Orvokki-tyéryhma. Tuloksista raportoidaan hyvinvointityéryhmalle, hyvinvointilautakun-
nalle, kunnanhallitukselle ja valtuustolle.



